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Положение о зимних сборах ФНКР 

(в рамках сборов судейский семинар по всестилевому каратэ, дисциплина ПК) 
1. Цели и задачи.
 - прохождение судейского семинара по всестилевому каратэ, дисциплина ПК, в соответствии с планом судейских семинаров 
- обмен опытом среди спортсменов разных стилевых направлений 

- общее собрание представителей ФНКР с руководством ВФКР

2. Сроки и место проведения.

Дата проведения: с 12 февраля 2016 года по 14 февраля 2016 года

Адрес проведения: Московская область г. Пушкино, пансионат «Салют»
Проезд из Москвы:

 - электричкой с Ярославского вокзала до станции Пушкино, далее на автобусе № 28 или на маршрутном такси № 28 до конечной остановки – деревня Костино.

 - На машине – по Ярославскому шоссе, на 38 км поворот направо до Костино.

3. Организация, руководство сборов.
Зимние сборы проходят в соответствии с планом ФНКР, в рамках зимних сборов пройдет судейский семинар в соответствии с планом семинаров ВФКР.

Общее руководство зимних сборов: Янов А.В. (8-916-654-88-22)

Ответственный за организацию, расселение Божьев П.П. (8-905-729-29-59)
Инструктором сборов приглашен: Шихан Рамиль Габбасов (5 Дан, Москва)

4. Регламент проведения мероприятия.
12.02.2016

До 16.30 ЗАЕЗД (Отв. Божьев П.П.)

16.30 – 18.00 Тренировка №1

19.00 Ужин

20.00  - 22.00 Общее собрание участников и представителей
13.02.2015

9.00 – Завтрак
10.00 – 11.30 – Судейский семинар (Часть 1, теория)

11.30 – 13.00 – Тренировка №2

14.00 – Обед

15.00 – 16.30 – Судейский семинар (Часть2, практика)

16.30 – 18.00 – Тренировка №3

19.00 – Ужин

20.00 – 22.00 Общее собрание представителей
14.02.2016

9.00 – Завтрак

10.00 – 13.00 – Судейский семинар (Часть 3, экзамен)

14.00 – обед
После 14.00 ВЫЕЗД
· Возможно изменение проведения регламента сборов
5. Требования к участникам

Участники зимних сборов – спортсмены старше 12 лет

Участники судейского семинара – судьи региональных отделений ФНКР и других федераций входящих в ВФКР

6. Программа сборов.
6.1 Судейский семинар по всестилевому каратэ, дисциплина ПК (теоретические и практические занятия с проведением экзамена с выдачей справки о прохождении официального судейского семинара для повышения квалификации судей)

6.2 Совершенствование техники и обмен опытом (Тренировка по стилевым направлениям: Киокусинкай, Ашихара)

6.3 Общее собрание представителей ФНКР с приглашением президента ВФКР Габбасова Р.Г.

7. Финансовые условия.
Полная стоимость сборов (2 дня): включая проживание, питание, аренду зала и инструкторский сбор

4000 руб. (удобства на этаже 4 чел.),
5000 руб. (удобства на блок 3 чел.+2 чел.),
6000 руб. (2-мест., 2-х комнатный с удобствами в номере)

Участие в судейском семинаре 1000 рублей (включая выдачу справки о прохождении судейского семинара)

8. Дополнительная информация
Просьба сообщить о своем участии и размещении до 05.02.2016
Янов А.В. 8-916-654-88-22, 

Божьев П.П. 8-905-729-29-59
Yanovav@rambler.ru
