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Положение

О проведении
Спортивное мероприятие «Родине служить!»

В рамках которого состоится:
14-й фестиваль единоборств муниципального округа Люблино

среди детей 6-15 лет (ПК, СЗ ката соло, тейквандо)

Москва 2024
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.



Цели и задачи:
 пропаганда здорового образа жизни среди детей и молодёжи района Люблино г.

Москвы;
 снятие подростковой агрессивности, формирование потребности в физическом и

нравственном совершенствовании;
 популяризация спортивно-контактных единоборств как метода гармоничного

развития личности.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯМЕРОПРИЯТИЯ.
 Дата: 6 октября 2024 г.

 Адрес: м. Люблино, м. Марьино ул. Люблинская д. 80а, ГБОУ школа имени
Ф.М.Достоевского


3. ОРГАНИЗАТОРЫМЕРОПРИЯТИЯ.

Общее руководство и организацию мероприятия осуществляет:
Аппарат совета депутатов Муниципального округа Люблино,
Региональное отделение г. Москвы ФНКР

Главная судейская коллегия:
Главный судья – Янов А.В.
Главный секретарь – Назаров Д.С.

Согласно ст.20 ФЗ РФ от 04.12.2007 № 329 организаторы спортивных или
физкультурных мероприятий определяют условия их проведения их проведении, несут
ответственность за организацию и проведение, имеют право приостанавливать такие
мероприятия, изменять время их проведения, прекращать такие мероприятия и
утверждать их итоги.

4. РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ.
26 сентября 2024 г.

 До 20.00 Прием заявок (Приложение №2)

6 октября 2024 г. ул. Люблинская д. 80а, ГБОУ школа имени Ф.М.Достоевского
 8.00 – 9.00 Мандатная комиссия (представитель со всеми документами, зал №2)
 9.00 – 9.30 Установочный судейский семинар (Зал №1, зал №2)
 10.00 – Начало Фестиваля (Зал №1. Зал №2)
 13.00 Официальное открытие (Зал №2)

Зал №1
Время Татами №1 Татами №2
10.00 СЗ Ката соло (8-15 лет, без

ограничения по кю)
ПК (6-7 лет, до 9 кю)

12.00 ПК (8-9 лет, до 9 кю) ПК (10-11 лет, до 9 кю)
14.00 ПК (12-13 лет, до 9 кю) ПК (14-15 лет, до 9 кю)
16.00 ПК (8-9 лет, до 5 кю) ПК (10-11 лет, до 5 кю)
18.00 ПК (12-13 лет до 5 кю) ПК (14-15 лет, до 5 кю)



 ВНИМАНИЕ! Контрольное взвешивание будет проводится за 1 час до начала
категории. Точный регламент по времени будет разослан после 26 сентября 2024
(после окончания принятия заявок)

 Награждение после каждой возрастной категории (Зал №2)

Зал №2
Время Татами №1 Татами №2
10.00-18.00 Тейквандо Тейквандо

 Награждение после каждой возрастной категории. (Зал №2)

Внимание! Уточненный регламент по времени и татами будет разослан после
проведения жеребьевки.

5 ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ
ДОПУСКА.

5.1 Общие требования к спортсменам.
 Каждый спортсмен должен иметь чистое белое кимоно, пояс, соответствующий

квалификации, эмблему своей организации.
 Использование бинтов, пластыря и т.п. на запястьях, голеностопах разрешается

только по согласованию с главным врачом турнира.

5.2На комиссии по допуску 06.10.2024 с 8.00 до 9.00 представитель должен представить
следующие документы на каждого спортсмена:
 Копию или оригинал свидетельство о рождении (паспорт с 14 лет)
 Копию или оригинал полис обязательного медицинского страховании;
 Разрешение от родителей. (ПРИЛОЖЕНИЕ №1)
 Заявка на участие с печатью врача напротив каждого спортсмена (ПРИЛОЖЕНИЕ

№2), или индивидуальную медицинскую справку о допуске к участию в
соревнованиях

5.3 Требования к спортсменам ПК (УТС 6-15 лет, до 9 кю):
 К участию в турнире допускаются спортсмены спортивных клубов Москвы и

Московской области, юноши и девочки 6-15 лет, квалификация до 9 кю.
 Каждый спортсмен должен иметь индивидуальные средства защиты:

- категория 6 - 15 лет юноши обязательное использование защитного шлема с
забралом, щитки закрывающие подъем стопы, раковину, перчатки на руки с
открытыми пальцами, жилет на грудь. – категория 6 - 15 лет девочки обязательное
использование защитного шлема с забралом, щитки закрывающие подъем стопы,
раковину, перчатки на руки с открытыми пальцами, жилет на грудь.

5.4 Требования к спортсменам ПК (УТС 8-15 лет, до 5 кю):
 К участию в турнире допускаются спортсмены спортивных клубов Москвы и

Московской области, юноши и девочки 8-15 лет, квалификация до 5 кю.
 Каждый спортсмен должен иметь индивидуальные средства защиты:

- категория 8 - 15 лет юноши обязательное использование защитного шлема с
забралом, щитки закрывающие подъем стопы, раковину, перчатки на руки с
открытыми пальцами, жилет на грудь. – категория 8 - 15 лет девочки обязательное



использование защитного шлема с забралом, щитки закрывающие подъем стопы,
раковину, перчатки на руки с открытыми пальцами, жилет на грудь.

5.5 Требования к спортсменам СЗ КАТА СОЛО (Ката 8-15 лет, без ограничения по
кю):

• К участию в турнире допускаются спортсмены спортивных клубов Москвы и
Московской области, юноши и девушки 8-15 лет, без ограничения по кю.

ВНИМАНИЕ: до участия не допускаются призеры первенства России 2024 года. (г.
Орел)

Ответственность за достоверность личных данных несет представитель команды. При
нарушении любого из выше названных пунктов 5.2 регламента спортсмен не будет
допущен к соревнованиям.

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
6.1 Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта
«всестилевое каратэ» (дисциплина Полный контакт), утвержденный приказом
Минспорта России от «15» июня 2015 г. № 634 с изменениями, внесенными приказом
Минспорта России от 22 февраля 2019 г. № 156

6.2 Регламент поединков:
 6-7 лет: 1 мин + 1 мин
 8-15 лет: 2 мин + 1 мин

6.3Весовые и возрастные категории ПК (6-15 лет, до 9 кю):
УТС (учебно-тренировочные сборы по моделированию боев) 6-15 лет

6-7 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
6-7 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
8-9 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
8-9 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
10-11 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
10-11 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
12-13 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
12-13 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
14-15 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
14-15 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
ПК. Категории будут сформированы по результатам предварительных заявок не более 4
человек, разница в абсолютных категориях не более 10 кг. Бои за 3 место проводятся
(Два третьих места)

6.4Весовые и возрастные категории ПК (8-15 лет, до 5 кю):
УТС (учебно-тренировочные сборы по моделированию боев) 8-15 лет

8-9 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
8-9 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
10-11 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
10-11 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
12-13 лет Юноши Категория не более чем 4 человека



12-13 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
14-15 лет Юноши Категория не более чем 4 человека
14-15 лет Девушки Категория не более чем 4 человека
ПК. Категории будут сформированы по результатам предварительных заявок не более 4
человек, разница в абсолютных категориях не более 10 кг. Бои за 3 место проводятся
(Два третьих места)

6.4Возрастные категории (КАТА 8-15 лет, без ограничения по кю):
КАТА 8-13 лет, без ограничения по кю

8-9 лет Юноши, девушки Категория не более чем 4 человека
10-11 лет Юноши, девушки Категория не более чем 4 человека
12-13 лет Юноши, девушки Категория не более чем 4 человека
14-15 лет Юноши, девушки Категория не более чем 4 человека
СЗ ката соло. Спортсмены выполняют два круга ката, ката выполняется из реестра Ката.
категория 8-9 лет и спортсмены 10-15 лет до 9 кю ката могут быть одинаковые,
категория 10-15 лет от 8 кю ката должны быть разные.
Коэффициент сложности не учитывается и равен 1,0. Мальчики и девочки выступают
вместе, но не более 4 участников, если участников более 4 человек то категория
разделяется Оценки суммируются после первого и второго круга. Подведение итогов
сумма после 1 и 2 круга.

Оценка ката = 10 балов * Коэффициент сложности (1,0) – Критерии снижения.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.
 Категория ПК, СЗ КАТА СОЛО. Чемпионы (1 место) в личном зачете

награждаются кубком, медалью, грамотой. Все призеры-участники (2,3,3 место)
награждаются медалями и грамотами. (Награждаются все участники)

 Командные призы: Командный зачет проводится по сумме всех мест: ПК, СЗ
ката соло (1 место – 5 баллов, 2 место – 3 балла, 3 место – 1 балла). В случаи
равенства балов по общему количеству 1 мест, 2 мест и так далее. Команды
призеры (1,2,3 место) награждается ценным призом, кубком грамотой.

8. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ.
Финансирование мероприятия осуществляется из привлеченных средства. Расходы,

связанные с проездом и питанием спортсменов несут на себе командирующие
организации.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСНТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
Безопасность участников при проведении фестиваля возлагается на Аппарат совета

депутатов МО Люблино.

10. ЗАЯВКИ.
 Заявка (ПРИЛОЖЕНИЕ №2), на участие в турнире направляется в оргкомитет

26 сентября 2024 года до 20.00, в электронном виде на e-mail: nkkf@list.ru
(необходимо для формирования призового фонда) отв. Назаров Дмитрий 8-903-
585-70-01. Заявку может подать только инструктор Федерации.

 Оригинал заявки (ПРИЛОЖЕНИЕ №2) сдается 6 октября на мандатной
комиссии с 8.00 до 9.00 со всеми документами.



mailto:nkkf@list.ru


Вниманию руководителей! Представитель команды несет полную ответственность
за жизнь и здоровье спортсменов, заявленных на соревнования.

Приложении №1
Главному судье соревнований

Заявление.

Мы, гражданин РФ _________________________________________________________,

(Фамилия, имя, отчество)
паспорт: _______ ___________, выдан:______________________ и

(серия) (номер) (кем, когда)
гражданка РФ____________________________________________

(Фамилия, имя, отчество)
паспорт: _______ ___________, выдан:______________________

(серия) (номер) (кем,
когда)
Разрешаем своему сыну (дочери) _____________________________________________,

(Фамилия, имя, отчество)
Участвовать в спортивном мероприятии «Родине служить!» в рамках которого пройдет
14-й Фестиваль единоборств муниципального округа Люблино (в программе
соревнований учебно-тренировочные сборы 6-15 лет, соревнования по ката 8-15)
который состоится 6 октября 2024 года по адресу: улица Люблинская д. 80а ГБОУ школа
имени Ф.М.Достоевского. С правилами соревнований ознакомлен (а) и согласен (а). В
случае получения им различных травм ни я, ни мои доверенные лица претензий к



организаторам турнира, участникам, судьям и другим лицам, имеющим отношение к
проведению соревнований иметь не будем.
"6" октября 2024 года. _________________________

(подпись, ФИО)

_________________________
(подпись, ФИО)



Приложение№2

Заявка на участие в спортивном празднике «Родине служить!» в рамках которого пройдет 13 фестиваль единоборств «Люблинский
Рубеж» от команды _____________________.

№ Ф.И.О. Лет Год
рождения

разряд
(КЮ)

Вес паспорт
серия/номер (или св.
о рождении) Адрес,

телефон

Допуск врача

ПК 6-15 лет до 9 кю
1

2

КАТА 8-15 лет, без ограничения по кю
1
2

Капоэро 4-13 лет
1
2

Всего допущено ___ спортсменов Врач _______________ (Ф.И.О.)

Тренер _____________ (Ф.И.О.)

«__» ___________ 2023 год


	Положение
	О проведении
	 14-й фестиваль единоборств муниципального округа 
	среди детей 6-15 лет (ПК, СЗ ката соло, тейквандо)
	1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
	Цели и задачи:
	2.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ.
	4.РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ. 
	26 сентября 2024 г.
	До 20.00 Прием заявок (Приложение №2)
	6 октября 2024 г. ул. Люблинская д. 80а, ГБОУ школ
	8.00 – 9.00 Мандатная комиссия (представитель со в
	9.00 – 9.30 Установочный судейский семинар (Зал №1
	10.00 – Начало Фестиваля (Зал №1. Зал №2)
	13.00 Официальное открытие (Зал №2)
	Зал №1
	Время
	Татами №1
	Татами №2
	10.00 
	СЗ Ката соло (8-15 лет, без ограничения по кю)
	ПК (6-7 лет, до 9 кю)
	12.00
	ПК (8-9 лет, до 9 кю)
	ПК (10-11 лет, до 9 кю)
	14.00
	ПК (12-13 лет, до 9 кю)
	ПК (14-15 лет, до 9 кю)
	16.00
	ПК (8-9 лет, до 5 кю)
	ПК (10-11 лет, до 5 кю)
	18.00
	ПК (12-13 лет до 5 кю)
	ПК (14-15 лет, до 5 кю)
	ВНИМАНИЕ! Контрольное взвешивание будет проводится
	Награждение после каждой возрастной категории (Зал
	Зал №2
	Время
	Татами №1
	Татами №2
	10.00-18.00
	Тейквандо
	Тейквандо
	Награждение после каждой возрастной категории. (За
	Внимание! Уточненный регламент по времени и татами
	5ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ 
	5.2На комиссии по допуску 06.10.2024 с 8.00 до 9.00 п
	К участию в турнире допускаются спортсмены спортив
	Каждый спортсмен должен иметь индивидуальные средс
	- категория 6 - 15 лет юноши обязательное использо
	5.4 Требования к спортсменам ПК (УТС 8-15 лет, до 
	К участию в турнире допускаются спортсмены спортив
	Каждый спортсмен должен иметь индивидуальные средс
	- категория 8 - 15 лет юноши обязательное использо
	5.5 Требования к спортсменам СЗ КАТА СОЛО (Ката 8-15 
	•К участию в турнире допускаются спортсмены спорт
	ВНИМАНИЕ: до участия не допускаются призеры первен
	6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
	6.1 Спортивные соревнования проводятся в соответст
	6.2 Регламент поединков:
	6.3Весовые и возрастные категории ПК (6-15 лет, до 9 
	УТС (учебно-тренировочные сборы по моделированию б
	6-7 лет
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	6-7 лет
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	8-9 лет 
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	8-9 лет
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	10-11 лет 
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	10-11 лет 
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	12-13 лет
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	12-13 лет
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	14-15 лет
	14-15 лет
	ПК. Категории будут сформированы по результатам пр
	6.4Весовые и возрастные категории ПК (8-15 лет, до 5 
	УТС (учебно-тренировочные сборы по моделированию б
	8-9 лет 
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	8-9 лет
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	10-11 лет 
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	10-11 лет 
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	12-13 лет
	Юноши 
	Категория не более чем 4 человека
	12-13 лет
	Девушки
	Категория не более чем 4 человека
	14-15 лет
	14-15 лет
	ПК. Категории будут сформированы по результатам пр
	6.4Возрастные категории (КАТА 8-15 лет, без ограничен
	КАТА 8-13 лет, без ограничения по кю
	8-9 лет 
	Юноши, девушки
	Категория не более чем 4 человека
	10-11 лет 
	Юноши, девушки
	Категория не более чем 4 человека
	12-13 лет
	14-15 лет
	Юноши, девушки
	Категория не более чем 4 человека
	7.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.
	Категория ПК, СЗ КАТА СОЛО. Чемпионы (1 место) в л
	Командные призы: Командный зачет проводится по сум
	8. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ.
	Финансирование мероприятия осуществляется из привл
	Безопасность участников при проведении фестиваля в
	Приложении №1
	Главному судье соревнований
	Заявление.

