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РЕГЛАМЕНТ

Всероссийский фестиваль единоборств
«Битва за Москву»

по Ашихара интернэйшнл каратэ

МОСКВА
20октября 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Вице-президент
ОФСОО «ФНКР»

___________ Янов А.В.

« ___» ____________ 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ
Официальный представитель

AIKO в России

___________ Зыкин А.А.

« ___» ____________ 2024 г.



1. Общие положения
Цели и задачи:
1. Повышение спортивного мастерства участников.
2. Популяризация и развитие стиля Ашихара-каратэ

2. Место и сроки проведения соревнования
Сроки проведения: 20 октября 2024 год
Место проведения: г. Москва ул. Авиамоторная д.40 Дворец борьбы имени Ивана
Ярыгина.
Проезд:
1.Метро Авиамоторная
1104 м / примерно в 22 мин. Ходьбы
2.Остановка 4-я Кабельная улица, автобус 759
Дворец единоборств 84 м / примерно в 1 мин. ходьбы

:

3. Организаторы соревнования
ОФСОО «Федерация Ашихара Интернешнл каратэ России»
ОФСОО «Федерации Нокдаун каратэ России»
АНО «Молодежный спортивно-оздоровительный центр Альянс»

Председатель оргкомитета Янов Александр Вячеславович

Главная судейская коллегия:
Главный судья соревнований – Зыкин Анатолий Александрович
Главный секретарь – Акопян Армен Вазгенович;

Зам. Главного судьи (Кумитэ) – Анаян Оганес Геворгович
Зам. Главного судьи (КАТА) – Мещеряков Николай Геннадьевич
Зам. Главного секретаря (Кумитэ) – Бобровская Елена Юрьевна
Зам. Главного секретаря (КАТА) - Мотрич Анастасия Александровна

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
4.1. Условия, определяющие допуск организаций и спортсменов к соревнованиям:
4.1.1. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены:

 дивизион А 8 – 11 лет (до 9 кю, Кумитэ)
 дивизион Б 8-17 лет (без ограничения по кю, Кумитэ, Ката, «Сила удара»)

4.2. Численный состав команды:
- официальный представитель команды;
- спортсмены – без ограничений;
- тренеры-секунданты;
- судьи.
4.3. Каждый участник, допущенный к соревнованиям должен иметь:

 Доги белого цвета.



 Юноши: 8-17 лет раковина на пах, шингарды (с открытыми пальцами), шлем
с пластиковым забралом, щитки закрывающие подъем стопы. 8-11 лет
дополнительно жилет.

 Девушки: 8-17 лет раковина на пах (по желанию), шингарды (с открытыми
пальцами), шлем с пластиковым забралом, щитки закрывающие подъем
стопы, кирасу на грудь. 8-11 лет дополнительно жилет, без кирасы на грудь

ВНИМАНИЕ!
Спортсмен должен иметь личные форму, инвентарь и индивидуальные

средства защиты.

5. Программа соревнований
19.10.2024
18.00 – 20.00– комиссия по допуску (представитель со всеми документами,
допускается взвешивание команды по желанию представителя): г. Москва, ул.
Краснодонская д.2 корп.4 ГБОУ имени Достоевского (м. Волжская)
20.10.2024
8.00 – 9.00 Комиссия по допуску г. Москва ул. Авиамоторная д.40. Дворец борьбы
имени Ивана Ярыгина (представитель со всеми документами):
9.00 – 9.30 судейский семинар.
10.00 – 20.00 соревнования.

 10.00 – 13.00 – 8 – 11 лет (дивизион «А», дивизион «Б»)
8 – 11 лет спортсменов не взвешиваем. Тренер перед поединком вправе
запросить взвешивание у оппонента. Взвешивание будет осуществлено
обоих бойцов непосредственно перед боем. Взвешивание в кимоно и
раковине.

 13.00 – 20.00 – 12 – 17 лет.
11.30 – 12.45 взвешивание спортсменов 12 -17 лет.
12.45 - Официальное открытие.

Регламент.
№ Татами Время

проведения
Возрастные группы Спортивная дисциплина

Татами № 1 10.00 – 13.00 8-11 ката соло Ашихара, ката пара, (без
ограничения по кю)

13.00 – 20.00 12-17 ката соло Ашихара, ката пара, (без
ограничения по кю)

Татами № 2 10.00 – 13.00 8-11 ката соло Кекушин (без ограничения по
кю), ката группа

13.00 – 20.00 12-17 ката соло Кекушин (без ограничения по
кю)

Татами № 3 10.00 – 13.00 8-11 Кумитэ (дивизион «А»)
13.00 – 20.00 12-13 Кумитэ

Татами №4 10.00 – 13.00 8-11 Кумитэ (дивизион «Б»)
13.00 – 20.00 14-15, 16-17 Кумитэ

Холл 10.00 – 12.00 8-11 Сила удара
Холл 13.00 – 14.00 12-13 Сила удара
Холл 15.00 – 16.00 14-15 Сила удара



Холл 17.00 – 18.00 16-17 Сила удара

Весовые категории
Возрастные группы Весовые категории
Младшие дети 8-9
лет:

до 25 кг, до 30 кг, до 35 кг, до 40 кг, свыше 40 кг.

Девочки 8-9 лет: до 30 кг, свыше 30 кг.
Дети 10-11 лет: до 30 кг, до 35 кг, до 40 кг, до 45 кг, свыше 45 кг.
Девочки 10-11 лет: до 35 кг, свыше 35 кг.

Юноши 12-13 лет до 40 кг, до 45 кг, до 50 кг, до 55 кг, свыше 55 кг.
Девушки 12-13 лет до 40кг, свыше 40 кг.
Юноши 14-15 лет до 50 кг, до 55 кг, до 60 кг, до 65, свыше 65 кг.
Девушки 14-15 лет до 45 кг, свыше 45 кг.
Юноши 16-17 лет до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, до 75, свыше 75 кг.
Девушки 16-17 лет до 50 кг, свыше 50 кг.
 Допуск – 500 грамм.

* ВНИМАНИЕ!
Возможно изменение регламента времени проведения по итогам заявок

6. Условия подведения итогов
6.1 СЗ ката соло.
Спортсмены выполняют два круга ката, ката выполняется из реестра Ката,

категория 8-11 лет (цветные пояса) ката должны быть разные, 8-11 лет (до 9 кю)
ката могут быть одинаковые. 12-17 лет ката три круга.

Коэффициент сложности не учитывается и равен 1,0. Оценка ката = 10 балов
* Коэффициент сложности (1,0) – Критерии снижения.

6.2 СЗ ката пара. (бункай)
Спортсмены выполняют два круга ката, ката выполняется из реестра Ката,

категория 8-11 лет (цветные пояса) ката должны быть разные, 8-11 лет (до 9 кю)
ката могут быть одинаковые. Допускается смешанная пара (спортсмен –
спортсменка). Ката выполняют оба спортсмена. После первой демонстрации
спортсмены меняются местами. (выполняющий – ассистент). 12-17 лет ката три
круга.

Коэффициент сложности не учитывается и равен 1,0. Оценка ката = 10 балов
* Коэффициент сложности (1,0) – Критерии снижения.

6.3 ПК поединки
Спортивные соревнования по поединкам проводятся по правилам Ашихара

интернэйшнл каратэ, по олимпийской системе: победитель финальной встречи
занимает первое место, проигравший - второе, проигравшие в полуфинале
встречаются за третье место. Регламент поединков.



8-11 - лет 2 мин.+ 1 мин.
12-17 - лет 2 мин. +1 мин. взвешивание +1 мин.

7. Награждение.
Дисциплина ПК, ката соло Ашихара, ката соло Кекушин, ката пара, и

«Сила удара»: Участники, занявшие 1 место, награждаются кубком, медалью,
грамотой, памятным брендированным подарком. Призеры занявшие (2, 3)
награждаются медалями, дипломами.

Командный зачет: 1 место – 5 баллов, 2 место – 3 балла, 3 место – 1 балл при
равенстве балов по количеству 1 – х, 2 – х и 3 – х мест. Награждаются кубком.

ВНИМАНИЕ!
НАГРАЖДЕНИЕ БУДЕТ ПРОХОДИТЬ ТОЛЬКО ПОСЛЕ

ЗАВЕРШЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ ВО ВСЕЙ КАТЕГОРИИ!!!

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется за счет

средств Федерации и привлечённых средств. Командирование спортсменов,
тренеров и судей (проезд в обе стороны, питание, размещение, страхование) –
обеспечивается за счет средств командирующих организаций.

Протесты не принимаются!

9. Подача заявок на участие
1. Предварительные заявки на участие в соревновании подаются на эл. почту

armen4ik@mail.ru до 10 октября 2024г. (С указанием точного веса)
2. Оригинал заявки установленного образца (Приложение) с визой врача и

печатью медицинского учреждения, имеющего лицензию или ВФД, заверение
руководителем организации, в комиссию по допуску по месту проведения
соревнований (допускается предоставление индивидуальных медицинских
справок).

Иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску
участников соревнований в день прохождения комиссии по допуску.

3. На комиссии по допуску участников соревнований к заявке прилагаются
следующие документы на каждого спортсмена:

 копия свидетельство о рождении до 14 лет, паспорт с 14 лет.
 медицинская справка (если не стоит печать врача в заявке)
 копия полиса обязательного медицинского страхования;
 заявление для допуска к участию (приложение);

Руководители команд несут персональную ответственность за подлинность
документов, представленных в комиссию по допуску.

4. Дополнительную информацию можно получить:
Председатель оргкомитета Янов Александр Вячеславович 8-916-654-88-22
Главный судья Зыкин Анатолий Александрович 8-909-160-48-94
Главный секретарь Акопян Армен Вазгенович 8-919-259-55-90

Организаторы оставляют за собой право изменить порядок выступления
спортсменов и внесение изменений в регламент мероприятия
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Приложение №
ЗАЯВКА на участие

в Фестивале единоборств «Битва за Москву 2024»

от :_______________________________
Место проведения: г. Москва

№ Ф.И.О. Пол Дата
рождения

Полных
лет

Спорт
квалифик.

Вид программы Ф.И.О. личного
тренера

Подпись врача,
печатькумитэ Ката

Врачом допущено:______________ спортсмен(ов)

Должность врача _________________________/_________________/
Подпись, МП Фамилия и инициалы

Официальный представитель команды:___________________________________________________________
Фамилия Имя Отчество

Должность руководителя: _________________________/_________________/
Подпись, МП Фамилия и инициалы
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Приложение №

Главному судье соревнований

От____________________________________
(ФИО отца)

Паспорт РФ серия________№____________

Кем и когда выдан______________________
______________________________________

От____________________________________
(ФИО матери)

Паспорт РФ серия________№____________

Кем и когда выдан______________________
______________________________________

ЗАЯВЛЕНИЕ

Просим Вас допустить нашего (нашу) сына (дочь)

Фамилия, Имя, Отчество
дата рождения

к участию в Фестивале единоборств «Битва за Москву 2024» 20.10.2024 г. Москва, ул.
Авиамоторная д.40 Дворец борьбы имени Ивана Ярыгина. В случае получения нашим ребенком
травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время
участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной либо не разрешенной
правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные
соревнования или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к главному судье,
организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся
соревнования, иметь не будем.

С правилами соревнований по Ашихара интернэйшнл каратэ ознакомлены.

_________________________________________________ __________________
Фамилия, Имя, Отчество собственноручно подпись

_________________________________________________ __________________
Фамилия, Имя, Отчество собственноручно подпись

__________________
дата
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